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エ
ッ
セ
イ

﹁
家
っ
て
︑そ
ん
な
に
早
く
壊
れ
る
も
の
な
の
？
﹂

15
年
前
︑実
家
の
工
務
店
に
入
社
し
た
ば
か
り
の
私
は
︑業

界
の
先
輩
た
ち
の
話
を
半
信
半
疑
で
聞
い
て
い
ま
し
た
︒

﹁
30
年
も
経
て
ば
住
宅
は
ス
ク
ラ
ッ
プ
＆
ビ
ル
ド
﹂だ
と
︒

そ
う
語
る
の
は
︑当
時
の
住
宅
業
界
を
リ
ー
ド
し
て
い
た

経
営
者
の
方
々
︒住
宅
は
大
体
30
年
で
ス
ク
ラ
ッ
プ
＆

ビ
ル
ド
で
新
築
が
立
つ
︑と
︒で
も
私
は
︑ど
う
し
て
も
納
得

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
︒家
っ
て
︑長
く
住
み
続
け
る
も
の
︒

そ
ん
な
に
簡
単
に
壊
れ
る
わ
け
が
な
い
し
︑な
ぜ
30
年
程

度
で
建
て
替
え
て
し
ま
う
の
か
理
解
で
き
ず
に
い
ま
し
た
︒

家
っ
て
︑何
十
年
も
住
む
た
め
の
も
の
︒そ
ん
な
に
簡
単
に

壊
れ
る
わ
け
が
な
い
︒そ
う
信
じ
て
い
た
の
で
す
︒

そ
れ
か
ら
月
日
が
流
れ
︑現
場
で
た
く
さ
ん
の
家
を
見
て

き
ま
し
た
︒特
に
︑１
９
７
０
年
代
か
ら
１
９
９
０
年
代
に

建
て
ら
れ
た
住
宅
た
ち
︒一
見
し
っ
か
り
し
て
い
る
よ
う
に
見
え
て
も
︑住
宅
の
劣
化
︑断
熱
の
弱
さ
︑住

み
に
く
く
な
っ
た
間
取
り
や
仕
様――

当
時
の
常
識
で
建
て
ら
れ
た
家
が
︑い
ま
の
暮
ら
し
に
合
わ
な

く
な
っ
て
い
る
現
実
に
︑何
度
も
直
面
し
ま
し
た
︒そ
の
た
び
に
︑か
つ
て
の
疑
問
が
少
し
ず
つ
変
わ
っ
て

い
き
ま
し
た
︒﹁
家
に
寿
命
が
あ
る
﹂と
い
う
こ
と
は
︑決
し
て〝
壊
れ
る
〞こ
と
を
前
提
に
し
て
い
る
の
で

は
な
く
︑暮
ら
し
が
変
わ
れ
ば
︑家
も
変
わ
る
と
い
う
前
提
な
の
だ
と
︒

あ
の
頃
の﹁
あ
り
え
な
い
﹂は
︑今
で
は﹁
そ
う
か
も
し
れ
な
い
﹂に
︒そ
し
て
今
︑﹁
や
っ
ぱ
り
そ
う
だ
っ
た
﹂

と
実
感
し
て
い
ま
す
︒私
た
ち
は
︑﹁
壊
れ
た
か
ら
終
わ
り
﹂で
は
な
く
︑な
お
し
て
︑つ
く
り
な
お
し
て
︑

住
み
こ
な
し
て
い
く
住
ま
い
の
あ
り
方
を
︑も
う
一
度
見
直
す
と
き
に
来
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
︒

ひ
と
昔
前
ま
で
︑家
を
建
て
る
と
い
え
ば﹁
新
築
﹂が
当
た
り
前
だ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま

す
︒そ
れ
が
夢
で
あ
り
︑目
標
で
あ
り
︑あ
る
種
の
ス
テ
イ
タ
ス
で
も
あ
り
ま
し
た
︒

で
も
最
近
は
︑少
し
ず
つ
価
値
観
が
変
わ
っ
て
き
て
い
る
の
を
感
じ
ま
す
︒﹁
最
初
か
ら

新
築
じ
ゃ
な
く
て
も
い
い
﹂﹁
中
古
住
宅
を
自
分
た
ち
ら
し
く
整
え
て
住
み
た
い
﹂――

そ
ん
な
声
が
︑私
た
ち
の
工
務
店
に
も
届
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
︒た
と
え
ば
︑小
さ
な

お
子
様
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
ご
家
庭
で
︑中
古
住
宅
を
購
入
し
︑５
０
０
万
円
ほ
ど
か
け
て

リ
フ
ォ
ー
ム
さ
れ
た
お
客
様
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
︒決
し
て﹁
妥
協
﹂で
は
な
く
︑

﹁
暮
ら
し
に
合
う
家
を
見
つ
け
て
︑自
分
た
ち
の
色
に
変
え
る
﹂と
い
う
前
向
き
な
選
択

だ
っ
た
の
が
印
象
的
で
し
た
︒

新
築
一
択
だ
っ
た
時
代
か
ら
︑﹁
中
古
も
あ
り
だ
よ
ね
﹂と
い
う
選
択
肢
が
ご
く
自
然

に
受
け
入
れ
ら
れ
る
時
代
へ
︒住
ま
い
を
持
つ
こ
と
が〝
夢
の
ゴ
ー
ル
〞で
は
な
く
︑暮
ら

し
を
つ
く
る〝
ス
タ
ー
ト
〞に
な
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
︒

人
生
１
０
０
年
と
言
わ
れ
る
い
ま
︑私
た
ち
は
何
度
で
も
住
ま
い
と
向
き
合
う
こ
と
が

で
き
ま
す
︒家
も
暮
ら
し
も
︑ず
っ
と
同
じ
で
な
く
て
い
い
︒む
し
ろ
︑ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
や

価
値
観
の
変
化
に
合
わ
せ
て
︑賢
く
︑柔
軟
に
変
え
て
い
く
ほ
う
が
自
然
で
す
︒

〝
中
古
〞と
い
う
言
葉
に
︑か
つ
て
の
よ
う
な
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
響
き
は
あ
り
ま
せ
ん
︒そ
れ

は
む
し
ろ
︑〝
今
〞の
自
分
た
ち
に
合
っ
た
家
を
︑自
分
た
ち
の
手
で
つ
く
っ
て
い
く
た
め

の
︑ひ
と
つ
の
自
由
な
入
り
口
な
の
で
す
︒

リ
フ
ォ
ー
ム
や
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
っ
て
︑ど
こ
か
ら
手
を
つ
け
た
ら
い
い
か
分
か
ら
な
い…

そ
う
感

じ
る
こ
と
っ
て
︑あ
り
ま
せ
ん
か
？
特
に
︑忙
し
い
日
々
に
追
わ
れ
て
い
た
り
︑何
と
な
く
気
分
が

の
ら
な
い
と
き
は
︑住
ま
い
の
こ
と
は
後
回
し
に
な
り
が
ち
で
す
︒

で
も
︑そ
ん
な﹁
ち
ょ
っ
と
凹
ん
で
る
﹂時
こ
そ
︑実
は
チ
ャ
ン
ス
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒

私
自
身
︑モ
ヤ
モ
ヤ
し
て
い
る
と
き
こ
そ
︑ふ
ら
っ
と
ニ
ト
リ
や
無
印
良
品
を
歩
い
て
み
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
︒目
的
が
な
く
て
も
い
い
ん
で
す
︒﹁
こ
の
収
納
ボ
ッ
ク
ス
︑押
し
入
れ
に
合
い
そ
う
﹂

﹁
こ
こ
に
棚
を
付
け
た
ら
動
線
が
良
く
な
る
か
も
﹂そ
ん
な
ふ
う
に
︑生
活
の
中
で
後
回
し
に
し
て

い
た
こ
と
が
︑ふ
い
に〝
や
っ
て
み
た
い
〞に
変
わ
る
瞬
間
が
あ
る
ん
で
す
︒

住
ま
い
づ
く
り
に
お
い
て
︑大
き
な
リ
フ
ォ
ー
ム
や

構
造
変
更
だ
け
が
正
解
じ
ゃ
あ
り
ま
せ
ん
︒ち
ょ
っ
と

し
た
整
理
整
頓
や
収
納
の
工
夫
か
ら
だ
っ
て
︑暮
ら

し
は
変
わ
る
︒イ
ン
ス
ピ
レ
ー
シ
ョ
ン
は
︑案
外
そ
ん

な
と
こ
ろ
に
転
が
っ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
︒大
げ

さ
に
構
え
な
く
て
も
い
い
︒ま
ず
は
外
に
出
て
み
る
︒

刺
激
を
受
け
て
み
る
︒で
き
れ
ば
︑い
つ
で
も
メ

ジ
ャ
ー
を
持
ち
歩
く
と
い
い
で
す
よ
︒気
に
な
っ
た

棚
の
サ
イ
ズ
を
測
れ
ま
す
し︵
笑
︶

暮
ら
し
の
改
善
は
︑い
つ
だ
っ
て
小
さ
な﹁
気
づ
き
﹂か

ら
始
ま
り
ま
す
︒そ
し
て
そ
の
気
づ
き
は
︑家
の
外
に

あ
る
こ
と
が
多
い
︒ち
ょ
っ
と
気
が
向
か
な
い
と
き

こ
そ
︑ぜ
ひ
外
に
出
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
︒

ふ
と
30
年
前
の
暮
ら
し
を
思
い
出
す
と
︑懐
か
し
さ

よ
り
も﹁
ず
い
ぶ
ん
変
わ
っ
た
な
あ
﹂と
い
う
実
感
が

先
に
立
ち
ま
す
︒

ス
マ
ホ
も
な
け
れ
ば
︑家
電
製
品
も
限
ら
れ
て
い

て
︑間
取
り
は﹁
４
Ｌ
Ｄ
Ｋ
﹂み
た
い
な
表
記
が
一
般

的
︒親
世
代
と
同
居
す
る
の
が
当
た
り
前
で
︑働
き

方
も﹁
朝
か
ら
晩
ま
で
会
社
﹂が
標
準
で
し
た
︒で
も

今
は
違
い
ま
す
︒ひ
と
り
暮
ら
し
や
夫
婦
の
み
の
世
帯
が
増
え
て
︑

在
宅
勤
務
や
ワ
ー
ク
ス
ペ
ー
ス
が
必
要
に
な
っ
た
り
︑家
事
の

仕
方
も
家
電
や
ネ
ッ
ト
に
大
き
く
助
け
ら
れ
て
い
ま
す
︒家
族
の

形
も
時
間
の
使
い
方
も
︑30
年
前
と
は
ま
る
で
違
う
︒あ
の
頃
に
戻
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
︒だ
け

ど
︑多
く
の
人
が――

私
自
身
も
含
め
て――

そ
の
変
化
に
合
わ
せ
て
︑家
そ
の
も
の
を
変
え
る
と

い
う
発
想
は
︑な
か
な
か
持
ち
づ
ら
い
も
の
で
す
︒

﹁
今
の
暮
ら
し
に
は
合
わ
な
い
け
ど
︑ま
あ
我
慢
す
れ
ば
住
め
る
し
﹂﹁
建
て
た
と
き
は
良
か
っ
た
け
ど
︑

今
は
ち
ょ
っ
と…

﹂そ
ん
な
声
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
︒で
も
︑あ
き
ら
め
な
く
て
も
い
い
と
思
う
︒日
本
の

木
造
住
宅
の
多
く
は
︑﹁
在
来
軸
組
構
造
﹂と
い
っ
て
︑柱
と
梁
が
軸
に
な
っ
て
で
き
て
い
ま
す
︒こ
の
構

造
に
は
︑〝
余
白
〞が
あ
る
︒壁
を
抜
い
て
空
間
を
広
げ
た
り
︑間
取
り
を
変
え
て
動
線
を
見
直
し
た
り
︑

暮
ら
し
に
合
わ
せ
て
柔
軟
に
手
を
加
え
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
︒

新
築
す
る
よ
り
ず
っ
と
身
近
で
︑で
も
確
か
な
手
応
え
を
持
っ
て
︑家
に〝
今
〞を
取
り
入
れ
て
い
け
る
︒

そ
ん
な
ふ
う
に
暮
ら
し
を
つ
く
っ
て
い
け
た
ら
︑住
ま
い
は
も
っ
と
頼
も
し
い
味
方
に
な
っ
て
く
れ
る

は
ず
で
す
︒

持
ち
家
に
暮
ら
し
て
い
る
と
︑ど
う
し
て
も〝
も
の
〞は
増
え
て
い
き
ま
す
︒

あ
れ
も
必
要
︑こ
れ
も
思
い
出――

そ
う
し
て
収
納
は
い
っ
ぱ
い
に
︑納
戸
は〝
な
ん
で
も
突
っ
込

む
部
屋
〞に
な
り
が
ち
で
す
︒そ
し
て
気
づ
け
ば
︑﹁
こ
こ
︑ど
う
に
か
し
た
い
な
﹂と
い
う
場
所
が

い
く
つ
も
出
て
き
て
︑で
も
日
々
の
忙
し
さ
に
ま
ぎ
れ
て
︑見
て
見
ぬ
ふ
り
︒

子
ど
も
が
い
る
家
庭
な
ら
な
お
さ
ら
で
す
︒子
ど
も
が
育
つ
ま
で
は
︑も
の
は
増
え
続
け
る
宿
命

み
た
い
な
も
の
︒片
付
け
も
リ
フ
ォ
ー
ム
も
︑﹁
そ
の
う
ち
落
ち
着
い
た
ら…

﹂と
思
っ
て
先
送
り

し
て
い
る
人
︑多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
︒

で
も
︑引
越
し
の
予
定
が
な
い
な
ら
︑自
分
で
タ
イ
ミ
ン
グ
を
つ
く
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
︒た
と
え

ば
︑子
ど
も
が
独
立
し
た
と
き
︒あ
る
い

は
︑仕
事
を
変
え
る
︑働
き
方
が
変
わ
る
︑

そ
ん
な
転
機
も
き
っ
か
け
に
な
り
ま
す
︒

そ
う
い
え
ば
誰
か
が
言
っ
て
ま
し
た
︒

﹁
人
生
を
変
え
る
に
は
︑住
む
場
所
を

変
え
る
か
︑働
き
方
を
変
え
る
か
︑付
き

合
う
人
を
変
え
る
こ
と
だ
﹂っ
て︵
笑
︶

だ
っ
た
ら
︑住
ま
い
を
見
直
す
こ
と
は
︑

ま
さ
に
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
な
人
生
へ
の
第

一
歩
︒ち
ょ
っ
と
肩
の
力
を
抜
い
て
︑暮
ら

し
の
見
直
し
︑は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

そ
ん
な
転
機
の
ひ
と
つ
と
し
て
︑﹁
同
居
﹂も
︑選
択
肢
に
入
れ
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
︒私
は
同
居
︑ア
リ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
︒

親
の
家
に
子
ど
も
が
戻
っ
て
く
る
の
も
よ
し
︑逆
に
子
ど
も
の
家
に
親
が

入
る
の
も
よ
し
︒大
切
な
の
は
︑﹁
ひ
と
つ
屋
根
の
下
で
︑ど
う
過
ご
す
か
﹂︒

昔
の
よ
う
な﹁
全
て
を
共
有
し
て
︑一
緒
に
暮
ら
す
﹂同
居
で
は
な
く
︑そ
れ
ぞ

れ
の
生
活
リ
ズ
ム
や
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
尊
重
し
た〝
新
し
い
同
居
の
か
た
ち
〞

も
い
ま
な
ら
選
べ
ま
す
︒

間
取
り
を
変
え
れ
ば
い
い
︒

生
活
の
重
な
り
方
を
︑家
の

か
た
ち
か
ら
整
え
て
い
け
ば

い
い
︒

住
ま
い
は
︑世
代
を
超
え
て
つ

な
が
る
も
の
︒そ
し
て
︑今
の

時
代
同
居
は
意
外
に
も
合
理

的
な
選
択
だ
っ
た
り
す
る
の

で
す
︒

﹁
つ
く
る
・
な
お
す・
す
み
こ
な

す
﹂――

そ
の
中
心
に
あ
る

の
は
︑暮
ら
し
を
更
新
し
続

け
る
と
い
う
視
点
か
も
し
れ

ま
せ
ん
︒

今
の
暮
ら
し
は
︑﹁
完
成
﹂で
は
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒

家
を
建
て
た
と
き
︑あ
る
い
は
購
入
し
た
と
き
⸻
そ
の
瞬
間
が
ゴ
ー
ル
の
よ
う
に
感
じ
て
も
︑実
際
の
暮
ら
し
は
︑い
つ
も
動
い
て
い
ま
す
︒家
族
が
増
え

る
︒仕
事
が
変
わ
る
︒親
と
暮
ら
す
よ
う
に
な
る
︒子
ど
も
が
独
立
す
る
︒も
の
が
増
え
︑動
線
が
変
わ
り
︑気
づ
け
ば﹁
こ
の
家
︑ち
ょ
っ
と
合
わ
な
く
な
っ

て
き
た
か
も
﹂と
感
じ
る
瞬
間
が
訪
れ
ま
す
︒そ
れ
は
き
っ
と
︑﹁
つ
く
り
な
お
す
﹂サ
イ
ン
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒
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「壊れることが前提の家」にみんな住んでいる？
軸組には、余白がある

「家を持つ」という考え方が変わった？
インスピレーションは外界から
オルタナティブなライフステージへ

特集

つくる・なおす・すみこなす、の再考

子
育
て
住
宅
の
教
科
書　

改
定

――

全
１
７
２
ペ
ー
ジ
誰
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かつて、どこの街にも「ロング缶おじさん」がいた。
夕暮れ時になると、コンビニの脇にふらっと現れ、ビールや
缶チューハイのロング缶を片手に、静かに、そして哀愁を漂
わせていたおじさんたちである。
ところが最近、見かけない。どこに行ってしまったのか、ロン
グ缶おじさんたちは。
1つの仮説として、ドラッグストアの進化があるのではない
か。今ドラッグストアは、ちょっとしたスーパー医療品店であ
る。酒、つまみ、冷凍食品、様々な日用品に豊富な市販薬も
ある。しかも安い。ロング缶1本、数円とはいえ安い。この「つ
いで買い」天国に、おじさんたちは吸い込まれていったので
はないだろうか。
ではコンビニは今どうなっているのか？
夜10時以降のコンビニは賑わっている。冷凍食品をいくつも
手に取る若者、お弁当を購入して帰宅するサラリーマン、日
中は料金支払いの高齢者、そしてタバコ買いに来た風の男
性。共通点は、「目的が明確」なこと。かつてのように“なんと
なく”立ち寄る空気感は薄れている。

思えば、ロング缶おじさんは、買い物目的ではなく、居場所を
求めていたのかもしれない。あの絶妙な距離感、この変化が
何を意味するのか、まだ結論は出ない。
きっと私は、現代の街の変化の傍観者なのだろう。ロング缶
を持たず。もちろん。

ダウンロードはこちらから
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な
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で
い
る
？

コンビニも変わった。
⸺ロング缶おじさんはどこに行った？
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築古の木造リノベは断
熱補強をお勧めしま
す。夏も冬も快適で省
エネも実現しますよ！

省エネや災害対策用に
太陽光システムを設
置。毎日の節電と、もし
もの備えを両立します。

耐震
補強

耐震診断を行なった後
に必要に応じて補強を
行います。築古でも木
造の在来軸組構造の家
は耐震補強できます。

家庭菜園
コンポスト

小さなお庭からエコな
毎日が始まります。環境
にも家計にもやさしい
ライフスタイルです。

お風呂と洗面所の水廻りは
1階に集約しメンテナンス
性を高めます。併せてウッド
デッキにつながる扉を設け
れば家事も楽ちんです。

従来の発想にとらわれず、ウッドデッ
キから暮らしへとつながる住まい。
LDKとつながることで、外の空間を
室内の延長として楽しめます。

玄関とLDKを1ルーム
にしちゃいました！常識
を覆してお客様も自然
とリビングへ迎え入れ
られるデザインです。

断熱
補強

太陽光
システム

１階
水廻り

2階は間仕切り壁を全
部壊して1ルームに。
パーテーションを設置
すればフレキシブルな
空間になります。

2階
ワンルーム
空間

メイン
アプローチ

1階LDK
＋

エントランスの
ワンルーム

いざ、中古住宅のリノベーションへ
つくる、なおす、すみこなすのサイクルへつくる、なおす、すみこなすのサイクルへ
家は、完成しないものだと言った方が、今の暮らしにはしっくりくるかもしれま

せん。家族構成は変わり、働き方も変わる。家電や住宅設備は日々進化し、暮

らし方や価値観も、10年ひと昔。あのとき“ちょうどよかった”間取りも、今では

使いづらく感じたり、空間がもったいなく思えたりするものです。だからこそ、家

は「つくったら終わり」ではなく、暮らしの変化に応じて“いじる”ことを前提にし

ていいのだと思います。

・間取りをシンプルにする。

・収納を見直す。

・断熱性を高める。

・気持ちの良い素材を取り入れる。

・そして、DIYでちょっと手を加えてみる。

それらの積み重ねが、「なおす」ということ。

そして、なおした家で自分らしい時間を重ねていくことが、「すみこなす」という

こと。そんなサイクルの入り口として、今、中古住宅を自分たちで整えていくと

いう選択が、見直されています。

「家を買う」ではなく、「暮らしをつくる」「自分たちの手で整えてすみこなして

いる」という視点から、次の住まいを考えてみませんか。

中古住宅をリノベーションして、自分たちらしい暮らしをつくる。
そのためには、流れに沿って一歩ずつ、でも柔軟に進めていくことが大切です。
ここでは、コスガ工務店がご提案するリノベーションのプロセスをご紹介します。

できる範囲の作業は自分の手で、
難しい作業はプロの手に。
できる範囲の作業は自分の手で、
難しい作業はプロの手に。

理想の住まいを形にするには、やってみたい気持ちと、技術や経験の
バランスが大切です。「任せっぱなし」でも、「自分で全部やる」でもな
い、心地よい距離感が成功のカギです。
そのための4つのステップを以下でご紹介します。

築30年～50年の在来軸組構造の家には、大きな可能性が詰まっています。
物件探しの段階から現地に同行し、建物の状態やリノベーションの可能性を
一緒に確認します。

■ リノベの可能性を確認する
住まいづくりは、机の上だけで考えるものではありません。ふとした瞬間に
インスピレーションはやってくるもの。だからこそ、「とりあえず見に行く」
「とりあえず考えてみる」、その一歩が、大切です。

■ 現場でアイデアを出す
結婚、出産、子どもの自立、親との同居、転職や在宅ワーク…ライフステージに合わせ
て、暮らしは必ず変わっていくものです。だからこそ、住まいも変わっていい。むしろ
「家は完成しないものだと思う」くらいが、ちょうどいいのかもしれません。

家づくりは、型にはめるものではなく、暮らしにフィットさせていくもの。つくって、なおし
て、住みこなして、また変えていく。そんな循環の中でこそ、住まいはあなたの人生の
ステージを支え、広げてくれるはずです。家づくりは暮らしをつくるプロジェクトです。

■ 家づくりは“暮らしをつくるプロジェクト”です

いざ、中古住宅のリノベーションへ

つくる、なおす、すみこなすを楽しもうインスピレーションを得よう築古を狙おう

築古を狙おう

インスピレーションを得よう

スケルトンにしてから現場で考えよう

ポテンシャルのある家を、目利きと一緒に見つける

考えるより、感じてみる。アイデアは外にある

築30年～50年の在来軸組構造の家には、大きな
可能性が詰まっています。構造がしっかりしてい
れば、間取りの変更や断熱改修など、フレキシブ
ルなリノベが可能です。私たちは、物件探しの段
階から現地に同行し、建物の状態やリノベーショ
ンの可能性を一緒に確認します。

住まいづくりは、机の上だけで考えるものではありません。
何気ない散歩や、旅先で見た風景、YouTubeの一場面からもヒントが生まれます。

物件をスケルトン状態にしたあと、実際の空間に立ってみて考えることで、「ここを広
げたい」「この窓から光が入ったらいいな」などの具体的なイメージが湧いてきます。

海外のライフスタイルや飛行機の座席レイアウト動画からの視点転換もおすすめ
です。「おもしろそう」と思ったことは、すべてインスピレーションの種になります。

・ 中古物件の下見に同行
・ 耐震診断・既存建物調査
・ 概算予算の把握
・ （購入＋リノベ費用）

・ ニトリ・IKEAなどでのぶらりインテリア巡り
・ カフェ・図書館・古民家など「施設からの気づき」
・ キャンプ・車中泊・収納術など体験から得る学び

・ スケルトン後の現場打ち合わせ
・ 建物の現場を把握し、できること・できないことを見極める
・ 減築も含めた、予算に合わせたプラン提案
・ 採光、動線、眺望など五感を使って“暮らし”を想像

❶やってみたいことをリストにする
❷プロに相談し、できる・できないを見極める
❸一部はDIYで関わってみる
❹楽しさと安心のあいだでバランスをとる

図面では見えない“暮らしの風景”を見つける

自分たちらしさと、プロの知恵。その両方でつくる住まい

詳しくはこちら4つのステップ

1

2

3

4プロと素人の、いいあんばいを探ろう

つ
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る
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ライフ
ステージ

自　立

同　居

…など

結　婚

働き方
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